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LES EPILEPSIES

* En France vous étes prés de 700 000
personnes souffrant d’épilepsie.

* De tous ages, des deux sexes, de tous
niveaux socioculturels.

* Votre qualité de vie peut étre affectée
par cette pathologie et entrainer des
difficultés au quotidien dans votre vie
familiale, professionnelle et sociale.

QU’EST-CE QUE L'EDUCATION
THERAPEUTIQUE ?

* IIne s’agit pas seulement de vous donner
des informations mais de vous faire
acquérir des connaissances et une meilleure
compréhension de votre maladie.

* L'objectif &tant de donner les moyens de
mieux gérer par vous-méme et au quotidien
votre épilepsie.

IN'[ERETS DE L'EDUCATION
THERAPEUTIQUE POUR VOUS
ET VOTRE ENTOURAGE

« Aider & acquérir des compétences

° Gérer au mieux :
- votre maladie
- votre fraitement
- votre vie quotidienne
- votre vie sociale

- Les risques liés aux crises

* Partager vos expériences avec les autres

* Pour I'entourage :
Connaitre les gestes a faire ou ne pas faire
en cas de crise.




ETPepilepsie-gdc@chu-montpellier.fr



NOTRE EQUIPE

EQUIPE MEDICALE
¢ Dr Arielle CRESPEL, medecin référent,
* Dr Philippe GELISSE, médecin référent.

EQUIPE PARAMEDICALE

e Agnes ABADIE, Caadre de Sants,

Alice CATHELAND, Infirmiére Diplémé d’Etat,
Isabelle MAUREIN, infirmiére Diplémé d Etat,
Christiane MAURIN, infirmiére Diplémé d Etat,
Aurélie PANELLE, infirmiére Diplémé d’Etat.

ou ?

CONSULTATIONS D’EPILEPTOLOGIE
Service des Explorations Neurologiques
3éme étage

Hopital GUI DE CHAULIAC

CONSULTATIONS DE NEUROLOGIE
5eme &tage
Hopital GUI DE CHAULIAC
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