
Moi et mon
Parkinson !

Hébergement temporaire 

Tarif hébergement : 
76.78 euros 

Tarifs dépendance :
GIR 5-6 :  6.33 euros
GIR 3-4 : 14.92 euros
GIR 1-2 : 23.50 euros

(Tarif hébergement + tarif
dépendance) X nombre de jours

 = Montant du séjour 

L’APA finance les 30 premiers jours
en partie ou en totalité. 

Les séjours temporaires ne peuvent
dépasser 90 jours dans l’année.

2 rue Nicolas Copernic,
69150 Décines-Charpieu

Tél : 04 78 94 06 10
Mail : psychologue@ehpadmorlot.fr

Notre unité Parkinson en
séjour permanent ou

temporaire

Cette unité innovante permet de
préserver l’autonomie du résident atteint

de la maladie de Parkinson ou maladie
apparentée grâce à une équipe

pluridisciplinaire.

L’établissement propose 8 chambres en
hébergement permanent et 2 chambres

en hébergement temporaire. 

Information sur le séjour
temporaire : 

Vous devez établir un dossier médical
auprès de votre médecin traitant

-
Le 1er séjour a une durée obligatoire de 

8 jours
-

Les autres séjours peuvent durer entre 
8 jours et 3 semaines

Nous proposons aux
personnes atteintes de la
maladie de Parkinson :

Des séjours temporaires
-

De l’éducation
thérapeutique du patient

(ETP)
Prochaines dates :

28 mai et 18 juin 2024
15 octobre et 19 novembre 2024



Je parle comme je respire 
 

Orthophoniste

Objectifs
- Prendre conscience et améliorer la
qualité de la respiration et du souffle
- Améliorer l’articulation
-S’adapter aux différentes situations de
communication en proposant des
situations de langue parlée et chantée

Je me nomme Parkison :
Qui suis-je ? 

Médecin coordonnateur

Objectif
 - Connaitre la maladie 
- Répondre aux questions sur son
évolution, son traitement

L’ETP
L’Education

Thérapeutique du
Patient

C’est gratuit !

Déroulement du 
programme :

Rencontre individuelle préalable
-

2 journées animées par des
professionnels de santé

-
Ateliers en groupe de 4 à 6

personnes
-

Déjeuner offert

Les ateliers Les ateliers

Des mots sur les maux
Psychologue

Objectifs
- Développer une libre parole sur soi et
en lien avec les autres
- Exprimer les représentations liées à 
la maladie

Temps de détente
Psychomotricienne

Objectifs
- Découverte de la relaxation, un temps
de relâchement musculaire qui fait du
bien
- Se détendre entre deux ateliers

La bachata, une danse à petits pas
Psychomotricienne et Kinésithérapeute

Objectifs
- Améliorer l’initiative du mouvement et
l’équilibre 
- Améliorer la posture et la détente
musculaire

MODOPAR
Médecin coordonnateur

Objectifs
- Mieux connaitre le traitement 
- Les alternatives 


