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AVEC L'EDUCATION THERAPEUTIQUE
JE SUIS DEVENU ACTEUR DE MA PRISE EN CHARGE

REJOIGNEZ LE PROGRAMME ED PARK !

e = AP/HM




6 Séances :

2 indivuelles et 4 ateliers collectifs

Je participe au programme d’Education Thérapeutique car
mes objectifs sont de :

- Mieux connaitre ma maladie
- Mieux gérer mon traitement et connaitre les stratégies
thérapeutiques dans le cadre de la maladie de Parkinson
- Me faire prendre conscience de la nécessité de pratiquer une

activité physique

- M'aider a mieux gérer mon stress et ma fatigue




Si vous étes intéressé(e)s ET motivé(e)s,

Renseignez-vous aupres de notre
secrétaire,

Marion LEJEUNE,
Au 04.91.38.43.35

Vous pouvez également

Vous inscrire a une de nos réunions

d’informations




PROGRAMME D'EDUCATION THERAPEUTIQUE « ED-PARK »
Pour les patients parkinsoniens
Service de Neurologie et Pathologie du Mouvement — PR AZULAY
Pole de Neurosciences
Coordinateur : Dr F. FLUCHERE
CHU Timone

Assistance Publigue
Hopitaux de Marseille




