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LES VICTOIRES DE 
L’ETP

“”Mieux vivre son épilepsie” 
Un programme pérenne



2012: Formation des IDE 
et 1er groupe test

Elargissement/
Evolution de nos 
compétences

RETOUR EN ARRIERE

Développement 
ETP SEEG

VNS
TRANSITITION



OBSTACLES 
RENCONTRÉS

Recrutement patient, compliqué

Manque de temps

La crise COVID

Manque de personnel formé

Démotivation du personnel



SOLUTIONS 
APPORTÉES

lors de congrès, formations

Rencontrer/échanger/partager 

Nouveaux arrivants, formation d’une IDE coordinatrice

Former un maximum de collègues

paramédical/médical
Soutien hiérarchique, cadres, chef de service

Cohésion d’équipes

Soutien UTEP

aide démarche ARS, financement matériel

Réaménagement des séances 
d’ETP 
en fonction des besoins des patients



CE QU'IL FAUT 
RETENIRContinuer à y croire

un patient
=

un besoin

Evolution des 
mentalités

Nombre de demandes 
croissants (filière 1ère 

crise)



PROJETS À 
VENIR...

ETP Flash

Proposition d’ateliers 
Yoga/Sophrologie/Relaxation

Proposition d’une séance d’hypnose

Restructuration de nos outils/supports 
informatiques



MERCI DE VOTRE 
ATTENTION !

N'hésitez pas à envoyer vos questions 
aurelie.devaux@chu-lille.fr


