
Nouvel atelier

« info/intox »

Amandine GAUER

Infirmière coordinatrice ETP

Eduneurol – 21/11/2025



Contexte

➢Demande régulière des participants aux ateliers d’ETP

➢ Lors des ateliers

➢ Sur les fiches de satisfaction

« Apporter une thématique sur l’évolution de la recherche parkinson »

« Explication sur la recherche »

➢Présentation à la session Eduneurol des JNLF de 2024



Organisation atelier

• Public concerné: patient parkinsonien et son proche après avoir participé à l’atelier 

« On vient de me diagnostiquer une maladie de Parkinson »

• Animateurs: infirmier, psychologue, attaché de recherche, neurologue

• Durée: 2 séances de 1h30/2h

• Objectif: Développer un regard critique sur les informations en lien avec ma maladie



Séance 1

• Animation: psychologue et infirmière

• Objectifs :

• Appréhender les biais cognitifs dans le traitement de l’information

• Être capable de critiquer une information



• Déroulement :

• Brainstorming : 

Quels sont les différentes sources d’informations ? 

Quelles sont selon vous les critères de fiabilité d’une source?



• Biais cognitifs : La manière dont nous percevons et analysons une information peut être biaisée



• Travail en groupe : Sur des articles de presse





Séance 2

• Animation : infirmier, ARC et neurologue

• Objectif :

• Connaitre les principes de la recherche



• Déroulement : 

• D’accord / Pas d’accord: Débat sur des affirmations sur la recherche



• Vidéo : Explication des grands principes de la recherche



• Travail en groupe : Sur des articles de recherche, explication des différentes phases



• Topo neurologue : L’actualité de la recherche dans la maladie de Parkinson



Débriefing 

• Positifs:

• Très bon retour des 7 participants

• Bonne collaboration des participants lors des travaux en groupe

• D’accord / pas d’accord très apprécié

• Négatifs:

• 2 x 2h trop court → manque de temps

• Présentation biais cognitifs et actualité de la recherche à revoir (long)



Merci


