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Nouvel atelier
« info/intox »

Infirmiére coordinatrice ETP

a SETE — 28/05/2026

Edu



Contexte

» Demande réguliére des participants aux ateliers I’ETP

» Lors des ateliers

» Sur les fiches de satisfaction
. « Apponten une theématigue sun ( évolution de la rechenche pankindon »
« Explication san la nechenche » "-

» Echange lors de la session Eduneurol des JNLF de 2024




Organisation atelier

* Public concerné: patient parkinsonien et son proche apres avolr participé a Patelier
« On vient de me diagnostiquer une maladie de Parkinson »

* Animateurs: infirmier, psychologue, attaché de recherche, neurologue

* Durée: 2 séances de 1h30/2h

* Obijectif: Développer un regard critique sur les informations en lien avec ma maladie




Séance 1

* Animation: psychologue et infirmicre

* Obijectifs :
. * Appréhender les biais cognitifs dans le traitement de I'information

* Etre capable de critiquer une information
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* Déroulement :

* Brainstorming :

Quels sont les différentes sources d’informations ?

source?

Composan
émotionnelle




* Biais cognitifs : I.a manieére dont nous percevons et analysons une information peut étre biaisée
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Article 1

Article 2

Article 3

Auteur Mom de médecin, non
connu
Expertise Radié

Type de média / site

Site internet & son
RO

Reconnaissance de la
source

Alerte MIVILUDES

Sur quoi est fondé
I'argumentaire

Beaucoup de
thérapies

Pas de connées
exactes, chiffrées

Clarté Discours au
conditionnel
Reste vague

Etayage Inexistant

Actualisation 2020

Sources citées

Pas de source
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Cualités Pas de fautes

rédactionnelles

Indépendance de la
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* Animation : infirmier, ARC et neurologue
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Séance 2

* Obijectif :

* Connaitre les principes de la recherche




* Déroulement :

* D’accord / Pas d’accord: Débat sur des affirmations sur la recherche

“PARTICIPER A UN ESSAI CLINIQUE, C'EST ETRE UN COBAYE.”

*

m PAS D'ACCORD D’ACCORD m

“LES ESSAIS CLINIQUES PROFITENT SURTOUT AUX
LABORATOIRES.”

*

w PAS D'ACCORD D’ACCORD m




* Vidéo : Explication des grands principes de la recherche

PROCHAINES ETAPES?
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Les patients de |'étude devraient refléter les patients atteints de la maladie




* Travail en groupe : Sur des articles de recherche, explication des différentes phases
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Topo neurologue : [actualité de la recherche dans la maladie de Parkinson

Un point sur la

recherche
Dr Nicolas CARRIERE
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Essais thérapeutiques... précliniques / phase | / phase Il / Phase 11l / Phase IV




Deébriefing ®

* Positifs:

* Tres bon retour des 7 participants
* Bonne collaboration des participants lors des travaux en groupe

* D’accord / pas d’accord tres apprécié

* Négatifs:
* 2x 2h trop court = manque de temps

* Présentation biais cognitifs et actualité de la recherche a revoir (long)







